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KOCHKA NASCE IN LIBANO NEL 1964 DA MADRE LIBANESE E PADRE FRANCESE. NEL 1976, 
A CAUSA DELLA GUERRA, SI TRASFERISCE IN FRANCIA CON LA FAMIGLIA. STUDIA LEGGE E 
LAVORA COME AVVOCATA, PER POI DEDICARSI ALLA LETTERATURA PER RAGAZZI IN TUTTE LE 
SUE DECLINAZIONI, DAGLI ALBI ILLUSTRATI AI ROMANZI PER ADOLESCENTI. È NOTA PER LE 
SUE REINTERPRETAZIONI DELLE FIABE CLASSICHE DI AUTORI COME PERRAULT, ANDERSEN E I 
FRATELLI GRIMM. 

BABBO NATALE HA PERSO LA PAZIENZA: COM’È POSSIBILE
CHE GLI UOMINI NON ABBIANO ANCORA SMESSO DI FARSI
LA GUERRA? QUESTA VOLTA GLI DARÀ UNA BELLA LEZIONE
E GLI TOGLIERÀ IL NATALE, È DECISO! I SUOI ELFI PERÒ 
HANNO UN’IDEA MIGLIORE, MA PER REALIZZARLA SERVIRÀ 
L’AIUTO DEI BAMBINI DI TUTTO IL MONDO. 
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IL LIBRO

L’AUTRICE

PERCHÉ LEGGERLO IN CLASSE?

Babalibri
è una collana
Superbaba

L’ILLUSTRATORE
QUENTIN GRÉBAN NASCE NEL 1977 A BRUXELLES. PIÙ VOLTE INSERITO NELLA SELEZIONE 
ANNUALE DELLA BOLOGNA CHILDREN’S BOOK FAIR, HA REALIZZATO OLTRE CINQUANTA 
ALBI TRADOTTI IN TUTTO IL MONDO E PREMIATI CON NUMEROSI RICONOSCIMENTI, TRA I 
QUALI IL PRESTIGIOSO PRIX SAINT-EXUPÉRY. IL SUO MONDO ILLUSTRATIVO PRENDE VITA 
ALL’INTERNO DEL SUO STUDIO A BRUXELLES, DOVE LAVORA CIRCONDATO DAI DISEGNI DELLE 
SUE FIGLIE. 

«LA SITUAZIONE È GRAVE» INIZIA BABBO NATALE.
«ORMAI SIAMO A DICEMBRE E SULLA TERRA GLI UOMINI 
CONTINUANO A FARSI LA GUERRA. MI HANNO PROPRIO 

STUFATO! COSÌ IO, BABBO NATALE, HO PRESO UNA DECISIONE: 
PER LA PRIMA VOLTA, GLI TOGLIERÒ IL NATALE!» 



1
OSSERVO E RIFLETTO

BABBO NATALE È MOLTO ARRABBIATO, ARRABBIATISSIMO!
URLA COSÌ FORTE DA FAR TREMARE I MURI, SBATTE MILLE VOLTE OGNI PORTA
DEL SUO REGNO. 

HAI MAI VISTO QUALCUNO ARRABBIATO, ANZI, ARRABBIATISSIMO?
CHE EFFETTO TI HA FATTO?

E A TE, CAPITA MAI DI ESSERE ARRABBIATO?
COME REAGISCI? URLI E SBATTI LE PORTE? OPPURE TI COMPORTI IN UN ALTRO MODO, 
PER ESEMPIO METTI IL MUSO E TI CHIUDI IN TE STESSO?

PENSACI SU E POI DISCUTINE CON AMICI E COMPAGNI.

2 COSA NE PENSI DELL’IDEA DEGLI ELFI, CIOÈ AFFIDARE CIASCUN BAMBINO A
UNA FAMIGLIA DIVERSA DALLA PROPRIA, CON CASE, CUCINA, ABITUDINI, PERSINO 
ANIMALI DOMESTICI DIFFERENTI?
TI PIACEREBBE PROVARE A VIVERE IN UNA FAMIGLIA DIVERSA DALLA TUA?
QUALI CREDI POTREBBERO ESSERE GLI ASPETTI POSITIVI E QUELLI NEGATIVI?

PROVA A RIFLETTERCI E POI PARLANE CON AMICI E COMPAGNI.
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MAGARI ABBIAMO VISTO QUALCUNO ARRABBIATO, 
MAGARI ABBIAMO ANCHE SPERIMENTATO LA RABBIA. 
MA SAPREMMO DIRE CHE COS’È? 

LA RABBIA È UN’EMOZIONE PRIMARIA; SIGNIFICA 
CHE È UNA RISPOSTA EMOTIVA SPONTANEA DELLE 
PERSONE. TUTTI NOI PROVIAMO DELLE EMOZIONI
CHE INSORGONO INDIPENDENTEMENTE DALLA 
VOLONTÀ E HANNO UN RUOLO FONDAMENTALE
NELLA NOSTRA SOPRAVVIVENZA.

LE EMOZIONI PRIMARIE SONO SETTE: RABBIA, 
DISGUSTO, DISPREZZO, SORPRESA, GIOIA, PAURA
E TRISTEZZA.
LE EMOZIONI SI MANIFESTANO IN MOLTI MODI,
MA LA COSA INTERESSANTE È CHE IN OGNI PAESE DEL MONDO, QUALE CHE SIA 
LA CULTURA O IL LIVELLO CULTURALE, MASCHI E FEMMINE, GRANDI E PICCOLI, 
MANIFESTANO QUESTE EMOZIONI CON LE STESSE ESPRESSIONI DEL VISO. 

IN CLASSE, CON L’AIUTO DELL’INSEGNANTE, FATE UNA RICERCA PER SCOPRIRE 
INSIEME QUALE ESPRESSIONE CORRISPONDE A CIASCUNA EMOZIONE: POTRESTE 
FARE UN CARTELLONE E INCOLLARE ACCANTO ALLE SETTE EMOZIONI LE ESPRESSIONI 
CORRISPONDENTI!
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SCOPRO E IMPARO
1

2 IL NATALE È FORSE LA FESTIVITÀ PIÙ SENTITA NEL NOSTRO PAESE.

MA NEL RESTO DEL MONDO?

PROVA A FARE UNA RICERCA, OPPURE, MEGLIO ANCORA, A CHIEDERE A TUTTI I TUOI 
AMICI E COMPAGNI QUAL È LA FESTA PIÙ AMATA A CASA LORO.

QUANDO AVRAI RACCOLTO ABBASTANZA INFORMAZIONI, 
PROVATE A RIFLETTERE INSIEME SU QUALI SONO LE COSE CHE 
TUTTE QUESTE FESTE HANNO IN COMUNE.



1
DISEGNO E CREO

NATALE È UN MOMENTO DELL’ANNO SPECIALE. TUTTI QUANTI SI SENTONO O DICONO 
DI SENTIRSI PIÙ BUONI, OPPURE VORREBBERO ESSERE PIÙ BUONI.
ALLORA PERCHÉ NON PROVARE A METTERE IN PRATICA QUESTO BUON PROPOSITO? 

UN’IDEA: INVENTARE IL CALENDARIO DELL’AVVENTO DELLA BONTÀ.
COME FARE? ECCO I PASSAGGI:

- PROCURATI DUE CARTONCINI.
- DIVIDI IL PRIMO IN 25 CASELLE TUTTE UGUALI (TI SERVIRANNO MATITA E RIGHELLO).
- IN OGNI CASELLA, SCRIVI UN’AZIONE, UN GESTO O UN PENSIERO CHE TI FAREBBERO 	
SENTIRE PIÙ BUONO.
- CON L’AIUTO DI UN ADULTO, RITAGLIA NEL SECONDO CARTONCINO, IN 
CORRISPONDENZA DELLE CASELLE DEL PRIMO CARTONCINO, ALTRETTANTE 
FINESTRELLE.
- A QUESTO PUNTO, CON UNA GRAFFATRICE O DEL NASTRO ADESIVO, ATTACCA
IL SECONDO CARTONCINO AL PRIMO.
- ADESSO PUOI COLORARLO, COPRIRLO DI GLITTER O DISEGNI: TUTTO QUELLO CHE LA 
FANTASIA TI SUGGERISCE.

UNA VOLTA TERMINATA QUESTA OPERAZIONE, DAL PRIMO FINO AL 25 DICEMBRE, APRI 
UNA CASELLA E CONDIVIDI QUELLO CHE C’È SCRITTO CON LA TUA FAMIGLIA
O CON I TUOI COMPAGNI DI CLASSE. E POI... PROVA A METTERLA IN PRATICA!

ECCO QUALCHE ESEMPIO, MA PUOI SCRIVERE TUTTO QUELLO CHE PREFERISCI O CHE TI 
SEMBRA GIUSTO PER ASPETTARE L’ARRIVO DI QUESTA NOTTE MAGICA.

1 DICEMBRE: SORRIDI A TUTTI, ANCHE A CHI NON 
TI STA PARTICOLARMENTE SIMPATICO.

2 DICEMBRE: PERDONA QUALCUNO CHE TI HA 
FATTO ARRABBIARE, ANCHE SE NON TI HA CHIESTO 
SCUSA.

3 DICEMBRE: CHIEDI SCUSA, SE PENSI DI AVER 
FATTO ARRABBIARE O INTRISTIRE QUALCUNO.

4 DICEMBRE: SE HAI LITIGATO CON QUALCUNO, FAI 
IL PRIMO PASSO PER RIAPPACIFICARVI.

5 DICEMBRE: AIUTA IN CASA, SENZA BISOGNO CHE 
TI VENGA CHIESTO.

6 DICEMBRE: AIUTA UN COMPAGNO IN DIFFICOLTÀ.
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DISEGNO E CREO
7 DICEMBRE: QUANDO INCONTRI QUALCUNO, SALUTA
PER PRIMO.

8 DICEMBRE: CEDI IL POSTO A SEDERE A UNA PERSONA 
ANZIANA IN AUTOBUS, IN TRENO O IN FILA.

9 DICEMBRE: TELEFONA AI NONNI O AGLI ZII, SOLO
PER SAPERE COME STANNO.

10 DICEMBRE: CHIEDI SEMPRE PER FAVORE. 

11 DICEMBRE: SE UN COMPAGNO O UNA COMAPGNA È AMMALATO/A, OFFRITI
DI PORTARGLI/LE I COMPITI.

12 DICEMBRE: SE UN COMPAGNO O UNA COMPAGNA È IN DIFFICOLTÀ, OFFRITI DI AIUTARE.

13 DICEMBRE: SII PAZIENTE.

14 DICEMBRE: DÌ SEMPRE GRAZIE, ACCOMPAGNATO DA UN SORRISO SINCERO.

15 DICEMBRE: NON SPINGERE PER ARRIVARE PRIMA DEGLI ALTRI.

16 DICEMBRE: PENSA E REALIZZA UN BEL BIGLIETTO D’AUGURI. 

17 DICEMBRE: NON FARTI PREGARE PER FARE QUELLE COSE CHE DI SOLITO FAI 
MALVOLENTIERI.

18 DICEMBRE: PENSA A COME POTRESTI RENDERE IL MONDO UN POSTO MIGLIORE.

19 DICEMBRE: GIOCA CON QUALCUNO PIÙ PICCOLO DI TE.

20 DICEMBRE: TIENI APERTA LA PORTA A CHI ARRIVA DOPO DI TE.

21 DICEMBRE: MANDA UN PENSIERO AFFETTUOSO A CHI NON C’È PIÙ.

22 DICEMBRE: AIUTA LA MAMMA O IL PAPÀ AD APPARECCHIARE E SPARECCHIARE.

23 DICEMBRE: DI’ AL TUO MIGLIOR AMICO O ALLA TUA MIGLIORE AMICA QUANTO È 
IMPORTANTE PER TE.

24 DICEMBRE: DAI UNA MANO IN CASA A PREPARARE LA VOSTRA FESTA DI NATALE.

25 DICEMBRE: PASSA UN NATALE GIOIOSO E FAI DEL TUO MEGLIO PER CREARE 
UN’ATMOSFERA SERENA.
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DISEGNO E CREO
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2 IN QUESTA STORIA SI PARLA DI UNA REGINA DEI VENTI, PERÒ NON LA SI VEDE!
PROVA A FARLO TU, DISEGNANDO LA TUA REGINA DEI VENTI NELLO SPAZIO 
SOTTOSTANTE.



COME POTREBBERO CHIAMARSI GLI ELFI DI BABBO NATALE? GUARDA CON 
ATTENZIONE L’ILLUSTRAZIONE (LA TROVI A PAG 10 E 11 DEL LIBRO), POI INSIEME
AI TUOI AMICI E COMPAGNI, INVENTA ALTRETTANTI NOMI PER TUTTI GLI ELFI.1

SCRIVO E INVENTO
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IL CRUCIVERBA DI BABBO NATALE

TI È PIACIUTO QUESTO LIBRO? ALLORA CONTINUA A DIVERTIRTI INSIEME AI TUOI 
AMICI E COMPAGNI E RISOLVI QUESTO CRUCIVERBA.

2



SCRIVO E INVENTO
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ORIZZONTALI

3. CI ENTRA BABBO NATALE PER ARRIVARE NELLE CASE 
E CONSEGNARE I DONI.

4. IL GESTO DI STRINGERE FORTE A SÉ UNA PERSONA A 
CUI SI VUOLE BENE.

6. SI SCAMBIANO E SI SCARTANO A NATALE.

8. “AI VOSTRI POSTI, COCCHINE MIE!” LO URLA BABBO       	
NATALE ALLE SUE...

10. È TRAINATA DALLA RENNE E SERVE A BABBO 
NATALE PER RAGGIUNGERE TUTTE LE CASE DEL MONDO.

VERTICALI

1. NEL CUORE DI PARIGI NE SPUNTANO TRE
DA UN BALCONE.

2. UNA FESTA MOLTO AMATA, SPECIE DAI 
BAMBINI, CHE HA LUOGO
IL 25 DICEMBRE.

5. L’ABITAZIONE TIPICA DEL POLO NORD.

7. LA RAGIONE PER CUI BABBO NATALE
DECIDE DI ANNULLARE IL NATALE.

9. I FEDELISSIMI AIUTANTI DI BABBO NATALE.


