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CLOTHILDE DELACROIX (1977), AUTRICE E ILLUSTRATRICE, HA STUDIATO ARTI PLASTICHE E 
INSEGNATO PRIMA DI DEDICARSI ESCLUSIVAMENTE ALLA SCRITTURA E ALL’ILLUSTRAZIONE 
PER L’INFANZIA. HA PUBBLICATO ALBI ILLUSTRATI PER NUMEROSE CASE EDITRICI E LAVORA 
REGOLARMENTE NELL’AMBITO DELLA STAMPA PERIODICA PER BAMBINI E RAGAZZI. NELLA 
COLLANA SUPERBABA HA PUBBLICATO ANCHE NINA CERCA STORIE E NINA E CIUFFETTO.

OGGI È IL COMPLEANNO DELLA MAMMA. NINA, IL FRATELLO 
TOMMY E LA CUGINA BEA DECIDONO DI FARLE UNA 
SORPRESA: LA PIÙ BELLA DELLE FESTE! I TRE TOPOLINI HANNO 
PENSATO A OGNI DETTAGLIO, DAI FIORI ALLE DECORAZIONI, 
DALLA MUSICA AI REGALI. MA ECCO CHE, ALL’IMPROVVISO,
NINA ESCLAMA: «ABBIAMO DIMENTICATO LA TORTA!». 
BISOGNA CORRERE AI RIPARI…
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GUARDA QUANTI FIORI CI SONO IN QUESTO DISEGNO! NE CONOSCI QUALCUNO?
PROVA AD ASSOCIARE A CIASCUN NOME IL FIORE GIUSTO. CI SONO ANCHE DELLE BACCHE…

SCOPRO E IMPARO
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LO SAPEVI CHE OGNI FIORE HA UN SIGNIFICATO? PER QUESTO REGALARE DEI FIORI È 
UN GESTO IMPORTANTE: PERCHÉ INSIEME AL REGALO STAI DICENDO QUALCOSA ALLA 
PERSONA CHE LI RICEVE.
VEDIAMO INSIEME IL SIGNIFICATO DEI FIORI CHE ABBIAMO SCOPERTO. COSÌ, QUANDO 
REGALERAI O RICEVERAI DEI FIORI, SAPRAI CHE COSA TI STANNO... DICENDO!

LA ROSA DICE QUALCOSA DI DIVERSO A SECONDA DEL COLORE. IL ROSSO 
SIMBOLEGGIA L’AMORE MENTRE IL ROSA SIGNIFICA DOLCEZZA, IL BIANCO PUREZZA E IL 
GIALLO GELOSIA.
LA PRIMULA SIMBOLEGGIA L’AMICIZIA CHE SBOCCIA E, PER QUALCUNO, SIGNIFICA 
GIOVINEZZA.
LA VIOLETTA RAPPRESENTA LA MODESTIA. 
LA MARGHERITA SIMBOLEGGIA LA SPONTANEITÀ E LA SEMPLICITÀ.
IL NON TI SCORDAR DI ME DICE: AMORE ETERNO. 
IL GIACINTO BLU RAPPRESENTA LA COSTANZA E LA COERENZA, MENTRE REGALARE DEI 
GIACINTI ROSSI EQUIVALE A CHIEDERE PERDONO.
IL BIANCOSPINO SIMBOLEGGIA PROSPERITÀ E SERENITÀ.
IL MUGHETTO È CONSIDERATO UN PORTAFORTUNA PERCHÉ SIMBOLEGGIA LA FELICITÀ.
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IN QUESTA STORIA NINA E TOMMY FESTEGGIANO IL COMPLEANNO DELLA LORO MAMMA. 
IMMAGINA DI SCRIVERE UNA LETTERA ALLA TUA MAMMA IN OCCASIONE DEL SUO 
COMPLEANNO. CHE COSA LE VORRESTI DIRE? PROVA A SCRIVERNE UNA E LEGGILA A 
VOCE ALTA. PENSI DI ESSERE RIUSCITO A ESPRIMERE TUTTO QUELLO CHE PROVI PER LEI?

HAI MAI PENSATO DI ORGANIZZARE UNA FESTA A SORPRESA? COME TI PIACEREBBE 
CHE FOSSE? PROVA A PENSARCI E A SCRIVERE UNA LISTA DI TUTTO QUELLO CHE SERVE, 
COME HANNO FATTO NINA, TOMMY E BEA. NON DIMENTICARTI LA TORTA!
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SCRIVO E INVENTO

OCCORRENTE PER LA FESTA
•
•
•
•
•
•
•
•
•
•
•

Cara mamma, 



SECONDO TE, CHE COS’È UNA MAMMA? È LA PERSONA CHE TI HA PORTATO NELLA 
PANCIA? O QUELLA CHE TI HA AMATO, NUTRITO E CRESCIUTO? LA PERSONA CHE SA FARTI 
RIDERE E CHE TI CONSOLA NEI MOMENTI DIFFICILI? 
PROVA A PENSARCI E POI PARLANE CON I TUOI AMICI E COMPAGNI.

OSSERVA L’ILLUSTRAZIONE A PAGINA 42-43 (LA RITROVI ANCHE QUI SOTTO).
SAI RICONOSCERE TUTTO QUELLO CHE STANNO FACENDO GLI INVITATI?
ELIMINA DALLA LISTA CHE TROVI QUA SOTTO I VERBI CHE NON CORRISPONDONO ALLE 
AZIONI CHE VEDI.
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OSSERVO E RIFLETTO

SERVIRE DA BERE

BACIARE

SORRIDERE

DIVERTIRSI

PIANGERE

BALLARE 

LITIGARE 

SUONARE

DORMIRE

MANGIARE



TI È PIACIUTA LA GHIRLANDA CHE NINA HA REGALATO ALLA SUA MAMMA? 
PERCHÉ NON PROVIAMO A REALIZZARNE UNA INSIEME?1
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MATERIALI:

– UN FOGLIO DI CARTONCINO BIANCO 
O DEL COLORE PREFERITO DALLA MAMMA
 (O DI CHI RICEVERÀ IL REGALO!)
– FOGLI COLORATI (CARTONICINI, CARTA 
VELINA, PAGINE DI RIVISTE A COLORI...)
– FORBICI DALLE PUNTE ARROTONDATE, 
COLLA E SPILLATRICE
– UN NASTRINO O UN PEZZO DI SPAGO

PROCEDIMENTO:

1. FATTI AIUTARE DA UN ADULTO E RITAGLIA 
DAL CARTONCINO LA FORMA CHE VUOI 
DARE ALLA TUA GHIRLANDA: PUÒ ESSERE 
UN FIORE, UN TONDO O UN CUORE. SARÀ 
LA BASE DELLA TUA GHIRLANDA. 

2. CON LA SPILLATRICE, CON LO SCOTCH 
OPPURE FACENDO UN BUCO, FISSA IN CIMA 
IL NASTRINO CHE SERVIRÀ PER APPENDERE 
LA GHIRLANDA.
 
3. CON LE FORBICI RITAGLIA DAI FOGLI 
COLORATI TANTI CUORICINI, FIORELLINI O 
FARFALLE. 

4. ADESSO INCOLLALI ALLA BASE DI 
CARTONE. L’EFFETTO SARÀ ANCORA PIÙ 
BELLO SE I FIORELLINI, I CUORICINI 
E LE FARFALLE SARANNO LEGGERMENTE 
SOVRAPPOSTI.

DISEGNO E CREO



I PROTAGONISTI DI QUESTA STORIA SI SCOPRONO OTTIMI PASTICCIERI (ANCHE SE UN PO’ 
SMEMORATI!), E TU? ECCO QUA UNA RICETTA FACILE PER UNA MERENDA SQUISITA. 
CHIEDI SEMPRE L’AIUTO DI UN ADULTO!

CROSTATA ALLA MARMELLATA

INGREDIENTI: 

300 G DI FARINA

150 G DI BURRO

150 G DI ZUCCHERO 

3 TUORLI D’UOVO

SCORZA GRATTUGIATA DI LIMONE BIO

UNA PRESA DI SALE

MARMELLATA DI FRAGOLE

1. PRERISCALDA IL FORNO A 190°. SETACCIA LA FARINA, FORMA UNA FONTANA 
E AL CENTRO METTI IL BURRO A PEZZETTI, LO ZUCCHERO, I TUORLI,
LA SCORZA DI LIMONE E IL SALE. 

2. IMPASTA TUTTO INSIEME VELOCEMENTE, QUINDI FORMA UNA PALLA, 
COPRILA CON UNA CIOTOLA E LASCIALA RIPOSARE PER CIRCA MEZZ’ORA. 

3. STENDI CON LE DITA LA PASTA IN UNA TORTIERA IMBURRATA E INFARINATA. 
RICORDATI DI PRATICARE DEI TAGLIETTI SULLA SUPERFICIE.

4. INFORNA E CUOCI PER CIRCA TRENTA MINUTI.

5. SFORNA LA CROSTATA E RICOPRILA DI MARMELLATA.
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